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Ouverture de la journee:
accueil des participants
acceés libre aux stands

Premiére initiation collective
Yoga relaxation animé par
| udovic Berkenheier professeur de Yoga

Initiation Atelier Art-thérapie
animé par Emilie Sardet Psychologue

Initiation Atelier Snoezelen
animé par Espace Snoezelen AD Seniors

Initiation Atelier de Danse-thérapie
animé par Nathalie Sanchez professeur de Danse-thérapie

Deuxieme initiation collective Yoga relaxation
Repas partage

Communiqué et discours

Sous le parrainage de M™ la Députée Mireille ROBERT,
Membre de la commission des affaires sociales,

_ lecture d’'un communique -

Discours _

M. Roger ADIVEZE, Président du CDG 11

Mme Séverine MATEILLE, Conseillere départementale
Mme Andrée IBAL, Présidente de 'UDAF de I’Aude

La Compagnie Globe théatre présente
MON MARI, CEST SUPERMAN!
Un théatre forum interactif - durée environ 2 heures -

Libre accés aux stands

Fin de la journée




