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Un “coffre des mots” pour
les maux des enfants sépares

L’Institut Medlat.'on
Aude (IMA)meten
place un groupe
d’expression desting
auxenfants de
parents séparés. Sur
cette initiative, une
réunion
d’information est
prévue a la Maison
de la Familfe, le
mardi 15 octobre.

. ndé en 2001 2 Carcas-
nne, 'nstitut Média-
tion Aude (IMA) tra-

vaille, entre autres, sur
la mise en place d’'un groupe
d'expression destiné aux en-
fants de parents séparés, inti-
tulé “Le coffre des mots”.
« Le coffre, c’est une action
dans la continuilé de notre
travail au quotidien, face @
énormément d’enfants en
souffrance », explique Bruno
. de Rose, responsable de I'TMA.
Egalement trés impliquée dans
ce projet, « pour que les en-
fants puissent partager leurs
expériences pour aller
mieux », la médiatrice fami-
ligle Frangome Boucher souli-
gne que “Le coffre des mots”
s'adresse & unpublicde 7212
ans, mais ausside 132 18 ans.
Unpublic « qui vit mal une sé-
paration ou un conflit de
loyauié ». Le principe du jeu:
« Tout ce que vous allez pro-
duwire est personnel, et le cof-

? Francoise Boucher, médiatrice familiale et Bruno de Rose, responsable de 'IMA. N Arnen—b}as

fre en est la mémoire. » -

L'idée est de « soutenirles en-
Jonds, et levwr permettre de trou-
ver leurs propres pistes powur
mieux gérer levrs émotions ».

an de quatre ateliers qui vont
é&fre mises en place, coanimées
par deux médiatrices familia-
les diplomées d’Etat : Fran-
coise Boucher et Séverine

Mais c'est éga-
lementun sou-
tien aux pa-
rents, « dans
une compreé-
hension du
vécu de leurs
enfanis dans

« Soutenir les
enfants et leur
permettre de
.trouver leurs
propres
pistes... »

Scaillerez.

A ce suyjet, une
réunion d’infor-
mation est pré-
vue pour les pa-
rents le mardi
15 octobre, de
18h30219h 30

une coparen-
tahte, dans Uintérét de ceux-
¢i ». En clair, des messages
anonymes et collectifs seront
adressés aux parents, qui de-
vront apporter leurs propres
réponses aux enfants.

Pour “Le coffre des mots”, ce
sont ainsi deux sessions par

— alaMaisondela
Famille a Carcassonne (*). De
cette réunion d'information,
découleront ensuite quatre ate-
liers de paroles avec les en-
fants (), suivis d'un temps
d’échange prévu entre lés en-
fants et les parents lors de la
derniére séance.

Et Francoise Boucher de pré-
ciser que « ces ateliers sont
mis en place avec le soutien
de UUnion départemental des
associations familiales

" (Udaf), dela. Magson de la Fa-

mille et du Réseaw, d'écoute,
d'appui et daccompagnement
des parents (REAPP) ». Une
initiative qui ne demande qua
faire ses preuves, dans une so-
ciété de plus en plus complexe.

Yannick Bonnefoy
> (%) 3 rue Jacques de Vaucan-
son & Carcassonne (Udaf de ;

I'Aude).

» (*)Le 29 ociobre de 14h 30 &
16h 30; le 13 novermnbre de
14h30a 17 h30; le 27 novem-
brede 14h30a 16h 30 et le
mercredi 11 décembrede
14h30217h30. -
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